y BUMEN KONDEN 5Pk

BELEEF DE SCHOONHETD VAN HET NOORDELIJKE IWARTE WOUD

.

06 Vind verkoeling
en haaldiepade

*

12 Veel nieuws®
in hetoosten =8
. - |
20 Jule -In'de voetstappen
- g g
vaneen'schaapherder

SCHWARZWALD K T -.-'-'l:.: I.i Ay :’l: % i : = . 3 ; ) e A £ . _I RREfh R :.li'i'll'\_'_,'.-.:":"; i i
T ,-,{f..W-_w,.mein—schwarznhlald-.‘de_-- i
e 6 ) W Ry e &
herz erfrischend echt. | o T Wl e ity b S 1;.' o N i




03

04

06

10

12

15

Welkom

De magie van bos en water

Vind verkoeling en haal diep adem
Wat Paracelsus al wist

Veel nieuws in het oosten

Interview met Andreas Wacker

2

16 Wandeltips van het Teinachtal

18 Onze Highlights

20 Jule - In de voetstappen van een schaapherder
22 Fietsen en genieten

27 (olofon

2 inhoud

WELKOM

BESTE LEZER, WAT GOED DAT JE DIT MAGAZINE

RAADPLEEGT!

In de prachtige natuur van ons Noordelijke Zwarte Woud ver-
geet je de stress van alledag en beleef je een heerlijk ontspannen vakantie
in het grootste natuurpark van Duitsland: Het Zwarte Woud Midden-Noord.
Meer dan 50.000 hectare bos verwelkomt je voor de ultieme ontspanning.
Dankzij 1.400 kilometer aan wandelpaden met bewegwijzering kun je een
eigen individuele route wandelen. Of je kiest voor een van onze met zorg
uitgestippelde culinaire routes of andere mooie routes. Ondertussen geniet
je van heerlijke, gezonde boslucht.

Het Zwarte Woud staat voor authenticiteit waar betrokken men-
sen met veel passie en enthousiasme hun werk verrichten. Onze gastvrijheid
staat borg voor veel onvergetelijke vakantiemomenten. Een selectie van onze
overnachtingsmogelijkheden vind je op onze website onder, Accommodaties’
Van appartementen en vakantiehuizen tot 4-sterren wellnesshotels: de keuze
is enorm. Of boek je misschien toch liever een boomhut? Het kan allemaal.

Wist je dat het Zwarte Woud een bestemming is voor alle
seizoenen? In de lente ontdek je wandelend de ontluikende natuur, in

de zomer bezoek je onze Zwarte Woud Boomkronenroute, Wildline of de
Himmelsgliick, en in de herfst, wanneer de Indian Summer zich hier al zijn
kleurenpracht laat zien, geniet je van bijzondere wildspecialiteiten en pad-
denstoelgerechten. Aan het einde van het jaar, in de winter, dompel je jezelf
onder in onze prachtige thermale baden zoals de Paracelsus Therme of het
Palais Thermal.

Sinds 2016 zijn we een Duurzame Reisbestemming en stellen
we bescherming en respect voor de natuur boven alles. Met Bewust Wild
hebben we ons aangesloten bij een initiatief dat zich inzet om bezoekers
van het bos bewust te maken van de natuur en hen te wijzen op bepaalde
gedragsregels. Daarom vragen we je vriendelijk om je te houden aan deze
regels en zo heerlijk van de natuur te genieten.

Ik wens je een onvergetelijke vakantie!

Corinna David

Hoofd Marketing en adjunct-directeur Tourismus GmbH
Nordlicher Schwarzwald

R SCHWARIWALD

ONS TEAM BIJ TOURISMUS GMBH NORDLICHE
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OVERNACHTEN

Ontdek je favoriete accommodatie online!

Accommodaties in het Zwarte
Woud - op mijn-zwartewoud.nl vind
| je hotels, pensions en nog veel meer!

Jennifer Neubauer — Internal marketing
Karoline Kohl — Social Media en Projecten
René Skiba — Algemeen Directeur

redactioneel

Corinna David — Marketing & Pers
Vanessa Lotz — Qutdoor



WAT DE INWONERS VAN HET IWARTE WOUD VERBINDT IS DE LIEFDE
N g VOOR DENATUUR.

Voor ons is het bos een magische en unieke
plek waar we graag verblijven. Het geeft
rust, ontspanning en gezondheid. Het is on-
derdeel van het klimaatsysteem. We hebben
het voorrecht om deze grote schat pal voor
onze deur te hebben en daar zijn we heel
dankbaar voor. De bronnen en venen van het
Zwarte Woud zijn CO*-reservoirs en een ha-
bitat voor veel dieren en planten. Het water
stroomt van bovenaf naar de thermale ba-
den in onze regio en biedt de mogelijkheid
om er ontspannen in te baden.
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Het Noordelijke Zwarte Woud heeft een BOSOPPERVLAKTE van maar
liefst {]3% , wat ver boven het gemiddelde van Baden-Wiirttemberg
(38%) uitkomt.

HET BOS bestaat voornamelijk uit sparren, dennen, pijnbomen en
beuken. Ongeveer 33% hiervan bestaat uit naaldhout, typerend voor de
streek. Het aandeel loofhout is de afgelopen jaren gestaag toegenomen.

Bijna 10% van ons totale bosgebied staat onder SPECTALE
BESCHERMING.

) We maken deel uit van het GROOTSTE NATUURPARK van
e Duitsland, Natuurpark Zwarte Woud Midden-Noord.
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sEyachtal Dobel - -

VIND VERKOELING
EN RAAL DLEP ADEM

Falzhiitte Dobel

KABBELENDE BEEKTES EN EEN KOEL BRIESTE, TN
TIJDEN VAN KLIMAATVERANDERING EN GROTE
HITTEGOLVEN KRTJGT DE TERM "ZOMERVERBLITF
IN HET NOORDELITKE IWARTE WOUD PLOTSELING

EEN HEEL ANDERE BETEKENTS.

De Eyach stroomt vrolijk onder oude
elzen en zilveren wilgen door: een on-
gerepte rivier omzoomd door schaduwrijke oe-
verbomen. Het water klettert over rotsblokken,
vormt kleine watervallen en verspreidt zijn ne-
vel over de weelderige, groene omgeving. Een
weldaad, vooral bij zomerse temperaturen.

Je kunt hier zelfs in de hitte nog iets
ondernemen. Een toevluchtsoord voor hele
warme dagen, die steeds gebruikelijker worden
in Duitsland. Mensen zoeken steeds vaker deze
oases van verkoeling, kleine eilandjes van hos
en wildernis waar de natuur nog echt natuur is.

Het Noordelijke Zwarte Woud is een ge-
zegend gebied. Er valt hier iets meer neerslag
dan in de meeste andere regio’s van Duitsland.
Een dicht netwerk van natuurlijke beekjes en ri-
vieren doorkruist het landschap. De 18 kilome-
ter lange Eyach behoort tot een van de mooiste
en meest ongerepte bronbeken in het Zwarte
Woud.

Hij wordt vergezeld door een smal
wandelpad. Wandelen langs een ruisende
beek is een weldaad voor lichaam en geest.
Hier kun je diep ademhalen en ontspannen, de
drukte en hitte van de stad achter je laten en
met al je zintuigen genieten van het uitgestrek-
te landschap.

Er zijn enorm veel van deze waterlo-
pen in de zijdalen van de Enz en de Nagold. De
Eyach stroomt uiteindelijk de Enz in en maakt
deel uit van kuuroord Dobel. Een natuurlijke
idylle die zich uitstrekt tussen de dennenbo-
men op het hoogplateau van het Zwarte Woud.

Gediplomeerde gidsen nemen hun gasten mee
op kleine ontdekkingstochten. En geven ant-
woord op vragen als: wat is echt goed voor me
en hoe kan ik mijn immuunsysteem versterken?

Zelfs de oude monniken wisten hoe heil-
zaam het is om in het Noordelijke Zwarte Woud
te leven. Bijna 900 jaar geleden kwamen de
(isterciénzers naar Herrenalb, stichtten er een
klooster en gebruikten het overvloed aan water
voor landbouw en viskwekerijen.

Op een gegeven moment merkte men
op dat het water niet alleen overvloedig aan de
oppervlakte stroomde, maar ook warm uit de
diepte kwam. Al vroeg reisden de hertogen van
Wirttemberg naar het dal van de Teinach voor
de geneeskrachtige werking van de bronnen.
Zo ontstond er een waar koninklijk kuuroord
waar mensen zich vandaag de dag nog steeds
laten verwennen.

Duitsland is een dichtbevolkt land vol
wegen, industrieterreinen en woonwijken. Dit
alles stopt bij het Noordelijke Zwarte Woud.
Hoe dieper je het landschap ingaat, hoe rus-
tiger het wordt. Kilometerslang niets dan
dennenbomen, beukenbomen en weelderige
weiden. Enkele van de laatste hoogveenmoe-
rassen in Duitsland hebben het hier overleefd
te midden van de natuurlijke bossen.

Rondom Bad Wildbad kun je het Zwar-
te Woud bijna ruiken. Wandel eens over het
boomkroonpad door de kruinen van de schep-
ping. Weinig gebieden in Duitsland hebben een
groter aandeel bos, slechts hier en daar onder-
broken door kleine steden, dorpen en gehuch-
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ten. Mensen komen al eeuwen naar Bad Wildbad. Als een groene Engelse
tuin siert het kuurpark de oevers van de romantische Enz. Soms vergeet j
dat dit landschap ooit door mensen is gevormd.

Gasten verdwalen in het enorme park en ontmoeten elkaar pas
‘s-avonds weer wanneer ze zich onderdompelen in het weldadige water
van het Palais Thermal. Het kuurbad is een sprookje uit Duizend-en-
een-nacht, een ensemble in Moorse stijl dat vandaag de dag eenieder
nog steeds betovert.

Al 500 jaar geleden verbleef de beroemde arts Paracelsus in het dal van
de Nagold. In Liebenzell stuitte hij op talloze natuurlijke bronnen, waarvan
hij de heilzame werking in zijn geschrif-

overdenkingen volgen terwijl je de bijpassende sculpturen bewondert. In
het oude badhuis kun je genieten van een heerlijke koffie. Het water komt
hier op 26 graden uit de grond en verwent bezoekers van heinde en verre.

Een vakantie in de natuur van het Noordelijke Zwarte Woud
is hemels. Dat geldt letterlijk als je de uitkijktoren in Schomberg be-
klimt. ,Himmelsgliick” heet het 50 meter hoge meesterwerk van hout.
Op de top heb je het gevoel dat je boven alles staat. Een stevige bries
van berglucht waait om je heen, roofvogels cirkelen boven je hoofd en
kwieke vogeltjes in de bomen zingen hun vrolijke lied. Een moment om
bij stil te staan en te genieten van een landschap waarin je de drukte van
alledag voor een paar zomerse dagen achter je kunt laten. Op een dag viel

het mensen op dat het water niet al-

ten vastlegde. Het modeme kuuroord ()P FEN GEGEVEN MOMENT MERKTE leen van bovenaf, aan de oppervlak-

draagt nu zijn naam, het heilzame water

te, naar beneden stroomt, maar ook

dat hier uit de grond stroomt is wel 8000 MEN OP DAT HET WATER NIET ALLEEN warm uit de diepte komt.
Jear oud OVERVLOEDTG AAN DE OPPERVLAKTE
Je kunt wandelen en mijmeren STROOMD[, MAAR OOK WARM UN DE

in het SOPHI PARK aan de Nagold en

DIEPTE KWAM.
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| WELLNESS STARS

WAT PARACELSUS

ALWIST. ..

GESTRESSTT OVERWERKTT VERMOEID!

Dompel je dan eens onder in de sauna- en badwereld van kuuroord Bad Liebenzell. Al in 1526 stelde de be-
roemde arts en natuurfilosoof Paracelsus vast dat de bronnen uitstekend zijn voor vermoeide mensen. En

eerlijk gezegd, zijn we dat momenteel niet allemaal?

10 i wellness

Siebentéler Therme, Bad Herrenalb

Het borrelt, spettert en stoomt overal: de Paracelsus-Therme is onlangs
gerenoveerd en heeft een nieuwe Spa die uitnodigt om er heerlijk een
dag te ontspannen. Als dat te lang voor je is, boek je een 3-uursticket of
maak je gebruik van de after-work special in de avond. Een bezoek aan de
indrukwekkende stoomgrot en de rustgevende massages kunnen gemak-
kelijk worden gepland.

Nog intensiever zijn de behandelingen van Manuela Matus in de Paracel-
sus-Spa. Deze schoonheidsspecialiste verwent haar gasten in een moder-
ne wellnessomgeving met hoogwaardige natuurlijke cosmetica. Voordat
ze begint met de huidbehandeling, rimpels corrigeert of vermoeide ge-
zichten weer laat stralen met een verfrissende behandeling, analyseert
schoonheidsspecialiste Matus de huid en haar stressfactoren. Of het nu
gaat om sugaring, vochtinbrengende behandelingen of microdermabra-
sie: de feelgoodfactor is bij elke behandeling inbegrepen. Op zoek naar
een luxe onderbreking van de dagelijkse sleur? Je vindt het in deze spa!

Sauna met uitzicht
Naast het nieuwe spagedeelte zijn de panoramasauna en de zeer stijlvolle
ontspanningsruimte met moderne open haard en design schommel

wellness

ALLE KUUROORDEN IN 1 00GOPSLAG

Inclusief panoramasauna, Bad Liebenzell:
www.paracelsus-therme.de

De klassieke sauna, Bad Herrenalb:
www.siebentaelertherme.de

Het Moorse kuuroord met vorstelijke baden, Bad Wildbad.:

www.palais-thermal.de

De moderne sauna van Bad Teinach:
www.hotel-therme-teinach.de

Het gezinsvriendelijke kuuroord Bad Wildbad:
www.bad-wildbad.de/vital-therme

Nog meer ontspanning! Alle 5 kuuroorden
in het noordelijke Zwarte Woud:
www.mein-schwarzwald.de/aktivitaeten/
wellness-und-gesundheit/thermen/

stoelen heuse hoogtepunten van de thermen. Beide ruimtes bieden met
enorme ramen uitzicht op het weelderige groen van het bos: pure ont-
spanning, ook voor de ogen. Hier gaat ademhalen vanzelf: diep inademen
en de spanning stroomt voelbaar uit het lichaam als je uitademt. Tot rust
komen kan zo eenvoudig zijn. In de Paracelsus-Therme sauna geniet je
van het uitzicht, vooral ook omdat je zicht hebt op het imposante kasteel
Liebenzell. Wat dacht je van een kleine excursie om de meer dan 1000 jaar
oude geschiedenis van het kasteel te ontdekken?

Culinaire hoogstandjes worden geserveerd in de Pinea Pastaria.
In de gezellige, moderne ambiance kun je volop genieten van de verse
mediterrane keuken. Voor een bijzondere ervaring is het een aanrader om
een wellnessontbijt of -diner te boeken. Een perfecte start of afsluiting
van een korte vakantie in Bad Liebenzell.

Paracelsus zou dat zeker hebben gewaardeerd. Niet dat hij een uitgespro-
ken romanticus was (naast zijn genezingssuccessen stond de reizende arts
bekend om zijn voorliefde voor kritiek). Maar al in de 16e eeuw begreep
hij dat het welzijn van ziel en geest ook belangrijk is voor de gezondheid
van het lichaam. Deze holistische benadering stelde Paracelsus tegenover
de stand van de toenmalige geneeskunde. Dat maakte hem niet populair
in bepaalde kringen. Maar zijn werk en invioed worden vandaag de dag
des te meer gewaardeerd. In Bad Liebenzell en in de rest van Europa.

1
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DEOOSTELIJKE ROUTE TS EEN VAN DE DRTE NOORD-ZUID LOPENDE
LANGEAFSTANDSWANDELPADEN TN HET IWARTE WOUD. HET IS NTET Z0 BEKEND ALS
DE WESTELIJKE TRATL, MAAR WIE ER WANDELT VERBAAST ZTCH OVER DE ENORME
DIVERSITEIT. EEN ETAPPE LOOPT VAN BAD LIEBENZELL NAAR OBERKAUGSTETT.

Hoe is het mogelijk! Midden in het bos is een zilveren zwaard
verstopt in een blok hout, de beul moet het vergeten zijn. Hier bij
het schavot, slechts twee kilometer boven de huizen van Calw, is een
oude executieplaats in scéne gezet voor wandelaars. Een plaatje om

12

van te huiveren en tegelijkertijd bij te glimlachen: om educatieve
redenen moesten schoolkinderen destijds een idee krijgen van de
onthoofdingen, aldus de verklarende plaquette.

wandelgebied
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Monbachtal

De Ostweg is een route met allerlei verrassingen. Toen hij in
1903 werd geopend, was het Wiirttemberg's antwoord op de Westweg
in Baden. Een concurrerende route die voortkwam uit de scheiding van
de Schwarzwaldverenigingen in Baden en Wiirttemberg, die duurde
tot 1934,

Ze hebben beiden hun best gedaan, want aan variatie en
diversiteit doet de Ostweg nauwelijks onder voor de Westweg. De
route het begint in Pforzheim en eindigt in Schaffhausen. Het loopt op
en neer langs de oostflank van het Zwarte Woud en voert direct na het
begin door het Nagoldal

De route eindigt in Bad Liebenzell, waar de Monbach uitmondt
in de Nagold. Een betoverende tocht door de natuur, die ook culturele
afwisseling biedt. Op de route ligt de oude kloosterruine van Hirsau en
ook het marktplein van Calw met het geboortehuis van Hesse.

Begeleid door gedichten van Hermann Hesse voert de route
omhoog door het stadspark. In een mum van tijd verdwijnt het pad in
het diepe Zwarte Woud. Je hoeft niet te zoeken want bij elke splitsing
van het wandelpad staan de bekende rode en zwarte wegwijzers.

De hellingen zijn omzoomd met zware, rode zandsteenplaten,
waarvan een van de opvallendste, de Gimpelstein, al eeuwenlang een

wandelgebied

romantische ontmoetingsplaats is voor jongeren. Onder hoge dennen
en beuken door wandel je langs de helling. Klimop omringt de wortels
en de geur van vers mos en de aardse bosgrond vult de lucht.

Wandelen hier opent al je zintuigen. In het wildreservaat op
de Wimberg hoor je varkens knorren en zangvogels tjilpen. Sneller dan
verwacht bereik je het plateau en het stadje Zavelstein. Tijd voor een
pauze. In het wandelcentrum kun je onder oude rode eiken genieten
van huisgemaakt gebak en andere lokale lekkernijen

De Ostweg gaat dwars door het plaatsje Zavelstein heen en
uiteindelijk naar het kasteel. Op een poortboog staat een verweerd
koperen bord met de rode en zwarte route-aanduiding. Een wandelpad
met geschiedenis die zijn sporen op de gebroken zandstenen muren
heeft achtergelaten.

Het volgende stuk is een van de allermooiste delen van
de route. Het kronkelende pad daalt af door het bos, met prachtig
uitzicht op het Teinachtal en de voormalige hofkerk van de hertogen.
Hier wordt al eeuwenlang gekuurd en gewandeld, de oude, versleten,
zandstenen trappen van het Mathildenanlage in het bos getuigen
daarvan.

13
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Het pad loopt door het centrum van het kuurpark van Bad
Teinach, langs een klaterende waterval en dampend bronwater. De
volgende beklimming ligt om de hoek: op een kaarsrecht stuk bedwing
je de bergkammen rond Liebelsberg en Neubulach.

Liebelsberg is een klein boerendorpje met uitgestrekte
boomgaarden vol kersen- en appelbomen en veel kakelende kippen en
geiten. De wijk Neubulach Oberhaugstett markeert het einde van de
tweede etappe van de Ostweg; van Bad Liebenzell tot hier is het 21
kilometer.

Wie verder wandelt komt uiteindelijk uit bij het pittoreske kasteel
in Berneck en het schilderachtige stadje Altensteig. Daartussen wandel
je kilometerslang door natuur die nauwelijks wordt onderbroken door
bebouwing. "Im Westen nichts Neues" is de titel van een boek. Maar
in het oosten is wel veel nieuws! Op het langeafstandswandelpad dat
velen niet kennen of alleen van horen zeggen. M

ﬁ%/‘&&ﬂ .
Johann Wolfgang von Goethe
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[NTERVIEW MET
ANDREAS WACKER

Corinna David: We zijn op de Sommerberg in Bad Wildbad, een van de bekendste toeristenplaatsen in het Zwarte Woud. De afgelopen jaren
hebben hier grote veranderingen plaatsgevonden. Er zijn grote toeristische attracties gecreéerd, zoals de boomkronenwandeling, de touwbrug en My

het avonturenbos. We ontmoeten hier boswachter Andreas Wacker. Hij is verantwoordelijk voor alle zaken in dit gebied en heeft sinds kort ook de
leiding over het stiltegebied voor wilde dieren, de Wildruhezone, een uniek project in Baden-Wiirttemberg, dat ongeveer 50 hectare bos beslaat.

Waarom is er behoefte aan een

K Wildruhezone op de Sommerberg? En

wat houdt het in?

AW: Naast de bekende inheemse wildsoorten
zijn er nog enkele bijzondere hewoners
op de Sommerberg. Wolven en Auerhanen
zijn natuurlijk zeldzame dieren, maar ook
edelherten voelen zich erg thuis hier in de
bossen en zijn ook in grote aantallen aanwezig.
Om de dieren niet te veel te verstoren door de
stroom bezoekers, hebben we besloten om een
Wildruhezone in te richten, een gebied waar
wild in alle rust kan leven. In de toekomst
zullen we dit gebied jachtvrij houden en geldt
er een toegangsverbod.

Hoe kunnen burgers en toeristen dit
gebied ervaren of leren kennen? Zijn
er borden die uitleg geven?

AW: Er staan informatieborden langs de
belangrijkste wandelpaden en aan de rand
van het beschermde gebied. De borden
leggen uit waarom we een toegangsverbod
hebben ingesteld en wat er zo bijzonder is
aan dit bos. Er wordt beschreven hoe je je in
de natuur moet gedragen om wilde dieren zo
min mogelijk te storen. Je krijgt ook kort wat
informatie over de stad Bad Wildbad en het
Noordelijke Zwarte Woud.

Het Noordelijke Zwarte Woud
is gecertificcerd als duurzame
reishestemming. Wat bedoel je met
duurzaam toerisme?

AW: Voor mij betekent het: natuurvriendelijk
toerisme. Dat de belangen van natuurbehoud
weerspiegelt. Idealiter zouden er gebieden
moeten worden gecreéerd die enerzijds
gericht zijn op natuurbehoud en anderzijds op
toerisme. Naar mijn mening is ons dat op de
Sommerberg goed gelukt.

Wat voor gedrag zou u willen
zien van toeristen of iedereen die
uw bos bezoekt? Zijn er speciale
bezoekerssturingsmaatregelen nodig
op de Sommerberg?

AW: Ik hoop dat bezoekers van de natuur
zich te gast voelen en zich ook zo gedragen.
De meeste mensen gedragen zich ook zo en
zijn zich bewust van hun rol. Toch zijn er altijd
problemen met mensen die het bos zien als
een vuilnisbelt of racebaan. Gelukkig zijn dit
uitzonderingen. Regulatie van de bezoekers
op de Sommerberg is erg belangrijk voor ons.
We proberen alle gebieden te beschermen
waar we prioriteit geven aan natuurbehoud.
Naast de beschermingszone voor edelherten
zijn er nog andere uitdagingen, zoals
klimaatverandering.

Hoe bereidt u het bos en de mensen
die hier wonen hierop voor?

AW: Dat is een heel moeilijke taak! We weten
dat bepaalde boomsoorten niet goed tegen
de opwarming van de aarde kunnen. Dit geldt
bijvoorbeeld voor sparren. Daarom proberen
we ze op de lange termijn te vervangen door
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klimaatbestendige boomsoorten. Of dat ons
gaat lukken en hoe ons bos er over 100 jaar uit
zal zien, weet ik niet.

Wat is het verhaal achter de eerder
genoemde hinde Mila-Alice?

AW: "Mila Alice" is een hinde die op de
Sommerberg leeft. Ze kreeq op 12 december
2017 een zenderhalsband, als onderdeel
van het edelhertenonderzoek, waarmee we
over een periode van twee jaar gegevens
verzamelden over haar bewegingsgebieden
en gedrag. De zender werd in 2019 verwijderd,
maar "Mila Alice" loopt nog steeds rond en is
te herkennen aan haar twee gele oormerken.
Ze is vaak te zien op de Sommerberg, meestal
in de bossen rond de Auchhalder-Kopf.

Een laatste vraag - waar gaat iemand
die zo sterk verbonden is met bos en
dieren privé op vakantie?

AW: Ik combineer korte vakanties vaak met
een bezoek aan vrienden, maar het bos speelt
altijd op de een of andere manier een rol. Om
echt te ontspannen ga ik naar zee, meestal
naar de Adriatische kust in Kroatié. Dat lukt
me daar vrij goed, mits de mobiele telefoon in
die tijd uit blijft!

Bedankt voor het interview! N -




ANDELTLPS VAN
HET TEINACHTAL

De twee nieuwe routes ,Doinich Ur-
sprung / Neuweiler” en ,Doinich Ur-
sprung / Neubulach” onderscheiden
zich naast drie andere premium wan-
delroutes met een speciale onder-
scheiding voor wandelliefhebbers.
Naast ongerepte paden en uitsteken-
de bewegwijzering weten ze te inspi-
reren met gevarieerde en afwisselen-
de landschappen.

De ,Doinich Ursprung / Neuweiler”
is een van de meer uitdagende toch-
ten, waar natuur en activiteit hand in

hand gaan.

Opgelet! Deze wandeling van bijna 17 kilome-
ter, die begint op het dorpsplein in Neuweiler,
kan je betoveren! Door mysterieuze en sprook-
jesachtige bossen waaruit met klimop bedekte
boomstammen oprijzen. Reusachtige bomen
die hun machtige wortels in de met mos be-
dekte bosbodem vastgrijpen. De hoofdrolspe-

ler van de route, de ,Doinich”, zoals het kleine
riviertje Teinach hier wordt genoemd, draagt
bij aan deze magische sfeer. Direct aan het
begin, in het natuurlijkreservaat van de bron,
kom je haar oorsprong tegen. Hier kabbelt het
water vrolijk soms rechts en soms links van het
pad, waar grassen en varens sierlijk dansen op
het ritme van de wind. Soms voelt het alsof je
elk moment een sprookjesfiguur kunt tegen-
komen.

In tegenstelling hiermee geniet je op de hoog-
ten bij Breitenberg van betoverende vergezich-
ten over weelderige weiden. Beneden in de
vallei staan historische boerderijen die typisch
zijn voor het Zwarte Woud, zoals de Dachshof
en zagerijen als de Glasmiihle en Weikenmiih-
le, schilderachtig in het landschap van het
Noordelijke Zwarte Woud. De zon schijnt va-
nachter de reusachtige dennenbomen van het
Zwarte Woud, alsof ze de unieke setting wil la-
ten stralen. Voordat je jezelf weer in het diepe
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Wander Welten

Teinachtal

groen van het dichte woud stort op ongerepte
paden, om langzaam terug te keren naar het
startpunt. Als door een wonder komt er tegen
het einde ongekende energie vrij, vooral bij de
kleintjes. Dan nodigt de avonturenspeeltuin
direct naast het wandelpad uit tot klimmen,
schommelen en vliegen op de Tarzanbaan. Te-
gen de tijd dat je de dag samen afsluit op de
gezellige barbecueplaats met een knapperig
worstje, zijn de inspanningen van de afgelo-
pen vijf uur alweer lang vergeten. Maar één
ding blijft zeker in je geheugen gegrift: de in-
drukken van een heerlijke dag te midden van
de vegetatie van het wandel- en wellnessge-
bied Teinach Vallei. Het is meer dan de moeite
waard om het uit te proberen! Je moet het
echt zelf ervaren.

Kwaliteitswandelroute ~ Doinich ~ Ursprung/
Neuweiler - Wandelen,, outdooractive.nl
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De ,Doinich Ursprung / Neubulach” is ideaal voor iedereen
die wandelend over mooie paden ondergedompeld wil
worden in de schoonheid van het ongerepte landschap.

Als je wil genieten van een landschap dat doet denken aan een fantas-
tisch sprookje, presenteert de Teinach vallei een gloednieuwe wandel-
highlight: de avontuurlijke rondtour,Doinich Ursprung Neubulach”. Een
verscheidenheid aan zintuigelijke genoegens met uitdagende fysieke
activiteit. Hoofdrolspeler van dit avontuur is de romantische rivier de
Teinach, de naamgever van deze wandelroute.

Het premium wandelpad begint bij wandelparkeerplaats Teufelsbriicke
en maakt zijn belofte meer dan waar. Nadat de ,Doinich” eenmaal is
overstoken, passeer je het charmante en historische stadje Bad Teinach
met zijn elegante thermale baden en betreed je de bossen van de Tei-
nach vallei. Het diepe groen van de machtige dennenbomen uit het
Zwarte Woud contrasteert met zonovergoten weiden. Met mos en gras
begroeide paden gaan over in ruwere paden over stenen, wortels en
dennenappels.

Je metgezellen onderweg zijn de wilde struiken, groene varens en het
kabbelende geluid van de rivier. Een indrukwekkend hoogtepunt is de
majestueuze rots Beilfelsen, vanwaar je na de beklimming midden in
het prachtige landschap van Teinachtal belandt, dat hier ten volle zijn
schoonheid ontvouwt. In het wildreservaat bij boerderij Lautenbachhof
kom je jonge herten tegen en met een beetje geluk ook trotse pauwen.
Wat een heerlijk afwisselende wandeling! Als je na bijna vierenhalf uur

wandelgebied

en 12 kilometer met een flinke portie geluk in je lijf terugkeert naar het
startpunt, is één ding zeker: dit soort natuurbelevenissen in wandel- en
wellnessregio Teinachtal doen verlangen naar meer...

Doinich Ursprung/Neubulach kwaliteitspad - Wandeling,, outdooractive.nl

MEER TOCHTEN IN DE TEINACH VALLEI

Premium wandelroutes:

Water-, bos- en weidepad 14,1 km
De Teinacher 11,8 km
Wolfsgrube 7 km

Natuurpark "Augenblickrunden”:
Augenblickrunde Neuweiler Agenbach 8.2 km
Augenblickrunde Neuweiler Oberkollwangen 11 km
Augenblickrunde Bad Teinach Zettelberg 15.2 km

Accommodaties voor wandelaars in het
Noordelijke Zwarte Woud:
www.mein-schwarzwald.de/gastgeber-und-
angebote/unterkuenfte/wanderbare-gastgeber/

Meer wandelingen vind je op
Outdooractive:

baden-wuerttemberg/noerdlicher-schwarzwald/
1040081/
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d, Gasometer, dierentuin
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Schwarzwalder Kirsch taart XXL

14| SCHOMBERG

Winkelen, “Weisstannen-Erlebnispfad’,
gezonde wandelingen, “Zollernblickweg’,
uitkijktoren over Himmelsgliick en WaldIfug

10 | BAD HERRENALB

Siebentdler Therme, premium wandelroute.
Wildkatzen bos belevenis route en de Grote Ronde
over de Teufelsmiihle, Frauenalb Klooster.

2 12 | BAD LIEBENZELL
_ A, Paracelsus—Therme?I, Sophi Park (Ph|||soph|epark),

; Monbach gorge, Liebenzell Kasteel,, Erkingerweg

B = familie avonturenpad, Kurpark met bron.

"

13 | DOBEL
“Europa-Rundweg’, Uitkijktoren,
zonneplateau en gezonde omgeving

08 | AL
De parel Baden-Wiirttemberg met houten
huisjes, het klooster van de Heilige Petrus en
Paulus, Hermann-Hesse-Stadt en premium
wandelroute, Wald-und Wiesenpfad”

KALTENBRO
Beschermd hogey
Kaltenbronninfor

02 | BAD WILDBAD
Kabelbaan (zomer), Boomkro-
nenpad met avonturen speeltuin,
Wildline, Hangbrug, Griinhiltte,
Palais Thermal, excellent wellness
centrum

.................. - 04 | BAD TEINACH-ZAVELSTEIN

....... i oY Sterrenkeuken uit Berlijn KroneLamm, Mineraltherme
r.n‘.!} Tei-nach, Kasteelruine Zavelstein, krokusbloemen,
"= wandelwereld Teinachtal, premium wandelroute
{{;r “Der Teinacher” en “Wasser-, Wald und Wiesenpfad”

01 | ENZKLOSTERLE
Boshessen dorpje, Bosbessen Festival, Premium
Bosbessen wandelroute, Avonturen golfhaan.

05 | NEUBULACH
Mijnschacht, gezonde tunnel, vieermuizen pad
en premium wandelroute “Doinich Ursprung

Neubulach”.
06 | NEUWEILER
Sterbloem bloesem, premium wandelpad 09 | WILDBERG )
“Doinich Ursprung Neuweiler” AugenBlick ronde. Nagoldtal fietspad, schaapherder Schaferlauf en
klooster Maria Reuthinn

~ 07 | ALTENSTEIG
Rafting culture/rafting festival, Altensteiger
music summer, picturesque old town

HIGHLIGHTS

DE HIGHLIGHTS VAN HET NOORDELTTKE IWARTE WOUD

11| NAGOLD

De Parel van Baden-Wirttemberg, Shopping Outlet,
Hoch- seilgarten Nagold/Survival Kamp, Nagoldtal
fietspad, kasteelruine Hohennagold and premium
wandeling,/-Berge-Weg"
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JULE BAUER TS DE JONGE AMBASSADRICE VAN DE WILDBERGER SCHAFERLAUF. 0P ZESTARIGE
LEEHUD POSEERDE ZE AL VOOR DE SCHAAPHERDERSSTAD IN DE REGIO CALW. OP ELFJARIGE
? LEEFTIJD VERTEGENWOORDIGDE ZE ALS SUCCESVOLLE JONGE FOKKER VOOR HET
EERST HET BEROEP VAN SCHAAPHERDER OP HET BELANGRIJKSTE LANDBOUWFESTT -
VAL OP DE CANNSTATTER WASEN IN STUTTGART.

Wie kent haar niet? Jule is het blonde
meisje dat samen met haar favoriete schaap
Rila al vele jaren in haar thuisstad Wildberg
op het grote reclamebord van de Schéferlauf
te zien is. Ook staat ze in talrijke folders. Ik
was nog klein,” zegt de elfjarige, ,toen mijn
vader mij en mijn favoriete schaap in de auto
zette om foto’s te maken bij het klooster van
Wildberg.” Dat is zes jaar geleden. De reden
daarvoor was eenvoudig: ,De stad zocht na

meer dan 40 jaar naar een nieuw gezicht voor
de Schiferlauf” aldus vader Karl-Martin Bauer.

De meesterboer runt samen met zijn vrouw
Nina, ook een opgeleide veehouder, al acht
generaties lang een schapenboerderij die zich
richt op het fokken van Merinoschapen. En dat
heeft een bijzondere reden. Hertog Ulrich van
Wirttemberg verbood het houden van Zau-
pelschapen. Die waren vatbaar voor ziekten en

20 avonturen

leverden weinig wol. Met de invoer van in to-
taal 104 Spaanse en Franse Merinoschapen in
de herfst van 1786 werd de basis gelegd voor
de ontwikkeling van een zelfstandig schapen-
ras, het Wiirttembergse Schaap. In 1915 werd
de rasnaam ,Wirttembergs Veredeld Land-
schaap” vastgelegd, voor een schaap dat zich
kenmerkt door ,een goed gevormd lichaam en
een hoge wolopbrengst”. Als ,Wirttembergse
Lam” is het nu een beschermd ras. Met zijn

fokprogramma besteedt Karl-Martin Bauer nauwgezet aandacht aan de
onderscheidende raskenmerken van zijn schapen. Dit leverde hem al vele
onderscheidingen op. Bovendien is de herder rondom Wildberg actief als
natuur- en landschapsbeheerder, waarbij hij met zijn schapen de hellin-
gen begraasd. Let wel: met zijn schapen. Want er zijn ook schapen die
inmiddels een speciale status hebben gekregen door de zorg en aandacht
van dochter Jule.

sk ben opgegroeid met Rila”, vertelt Jule trots terwijl ze haar fa-
voriete dier aait, dat een bijzonder zachte vacht heeft. ,Rila heeft mooi
rechte poten en zou aan de top van het stamboek kunnen staan”, aldus
het deskundige advies van de tiener, die het liefst in de stal en op het erf
vertoeft. Rila is een vriendin voor het leven die ze graag nog uit de fokkerij
houdt. Ik heb Rila met de fles grootgebracht,” vertelt Jule, terwijl ze haar
favoriet aankijkt. ,Jule was toen net vier jaar oud en bijna niet uit de stal
te krijgen,” zegt haar vader en voegt er met een ondeugende glimlach
aan toe: ,En eigenlijk is er sindsdien bijna niets veranderd.” Naast school
in Neubulach speelt het leven van Jule zich nog steeds grotendeels op
de boerderij af en in de schapenstal. Ik wil schaapherder worden,” is de
duidelijke boodschap van de jonge inwoonster van Wildberg, die in 2022
zelf voor het eerst aan de Schdferlauf deelnam en de traditie van het
volksfeest net zo koestert als het fokbedrijf van haar familie.

Van jongs af aan is ze opgegroeid met dieren en mocht ze al
vroeg in haar leven verantwoordelijkheid nemen voor een jong lammetje
dat geen melk van de moeder wilde aannemen. Inmiddels is het taken-
pakket uitgebreid, want naast Rila horen ook Sindy, Nila en Fenja tot
,haar” schapen. Ik verzorg ze en ze doen braaf alles wat ik zeg.” Vader
Bauer vertelt trots over de toewijding van zijn dochter, die zich met veel
geduld, liefde en genegenheid over de dieren ontfermt. ,Jule heeft alle
vier de schapen met de fles grootgebracht en daarom zijn het nu haar
dieren.” Ze mogen in tegenstelling tot vier andere schapen in de stal vrij
rondlopen op de hoerderij, terwijl die vier andere eerst getemd moeten
worden en voorbereid moeten worden op de belangrijkste keuringen van
de Landesschafzuchtverband Baden-Wirttemberg e.V.

»Eerst wennen ze langzaam aan de halster,” aldus Jule, die al
een nieuwe favoriet heeft gekozen. Ze heeft het schaap dat in 2018 is
geboren de koosnaam ,Maus” gegeven, ,omdat het zo snel leert.” Op
de Schapendag tijdens het belangrijkste landbouwfestival draait voor
de tiener alles om de Wiirttembergse viervoeters, die als Merinoscha-
pen concurreren met veel andere rassen. Daarmee laat het jonge meisje
moed en passie zien, voor een beroep dat ze in de toekomst als negende
generatie graaq in het familiebedrijf wil uitoefenen. De verworven kam-
pioenstitels zijn zowel een stimulans als een uitdaging voor de Meri-
noschapenfokkerij en de toevoeging “Schdferlaufstadt’, die onlangs op
stadsborden is verschenen.

Auteur: Sabine Zoller

avonturen
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Bad Wildbad kuurpark™ -

HET NATUURPARKFIETSPAD IS AANGELEGD VOOR LTEFHEBBERS VAN MOOTE LANDSCHAP-
PEN. HET TS EEN UTTSTEKEND BEWEGWTJZERD LANGEAFSTANDSFIETSPAD DOOR PITTORESKE
STADJES, INDRUKWEKKENDE BOSSEN EN AFGELEGEN VALLETEN.
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Nog een bocht en nog een. Het bospad meandert bocht na bocht om-
hoog. Een smalle strook asfalt waarlangs grote dennen, sparren en beuken
verkoelende schaduwen geven. Vogels fluiten en bladeren ritselen. Geen
enkel geluid van de bewoonde wereld verstoort deze idylle, de bosweg is
afgesloten voor autoverkeer.

ALLE FIETSTOCHTEN

Hier vindt u alle fietstochten

in het noordelijke Zwarte Woud:
www.mein-schwarzwald.de/
actief/radfahren/

Het natuurparkfietspad is 260 kilometer lang. Een rondreis door
de mooiste landschappen van het Noordelijke en Centrale Zwarte Woud.
Het is een van de 21 uitstekende langeafstandsfietspaden in Baden-Wiirt-
temberg. Het gedeelte over de heuvels rond de Bad Wildbader Griinhiitte is
misschien wel het mooist.

De klim van het [EN RONDRELS DOOR EEN VAN DE MOOIST[ Als je hebt genoten van het Enztal fiets je
Enztal naar de Griin- LANDSCHAPPEN VAN HET NOORDHUKE FIN  nuven Hofen richting Calmbach, begeleid door het

hiitte is een behoorlijke

uitdaging. De Skmlange  CENTRALE JWARTE WOUD

route met een mild stij-

gingspercentage loopt dwars door het diepe Zwarte Woud. Met een e-bi-
ke ben je hier duidelijk in het voordeel, heb je er geen, vertrouw dan op je
conditie. De reis is zeker de moeite waard. Heerlijk door de natuur, die hier op
de een of andere manier eindeloos lijkt. Even weg van de drukte van alledag.

Daar is het dan: het boscafé dat schilderachtig op een open plek is ge-
legen. De droom van veel wandelaars en fietsers hier die hun fiets aan de
kant zetten voor een lange pauze bij de Griinhiitte. Geniet van de heerlijke
Maultaschen, een soort grote ravioli met cantharellen en Semmelknddel.
Specialiteit zijn de bosbessenpannenkoekjes, die smaken twee keer zo lekker
na een flinke inspanning.

outdoor i

zachte kabbelen van de rivier. Hier voeren ooit de

vlotvaarders overheen met hun vlotten van Holland-

se sparren. In het natuurpark vind je overal informa-
tieborden met plattegronden en tips voor de omgeving.

In Calmbach ga je rechtsaf de helling op, over een oude bergweg
richting Bad Wildbad. Wat verder naar beneden zoeft de gele S-Bahn voorbij,
als teken dat het gebied goed bereikbaar is en dat er vervoer terug is voor
fietsers die genoeg gefietst hebben.

Het doorgaande verkeer rijdt door de tunnel in Bad Wildbad. De oude
hoofdstraat langs de Enz is uitsluitend voor voetgangers, fietsers en de light-
rail. Mensen zitten aan de rivieroever, drinken koffie, kletsen vrolijk en ge-
nieten van de lekkernijen. Een tafereel waar je een goed humeur van krijgt!
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Het natuurparkfietspad loopt verder langs het kuurpark. Als een
lange Engelse tuin kronkelt het groen langs de oevers van de Enz. Een uit-
gekiende combinatie van natuur en cultuur met aangelegde tuinen en ver-
wilderde romantische tussenstukken.

Het is deze prachtige mix die het fietspad van het natuurpark
vormt. ledereen die erop rijdt ervaart de diversiteit van de regio, zijn ori-
ginaliteit en uitgestrektheid, die af en toe wordt onderbroken door kleine
gehuchtjes. Vanaf de Griinhiitte is het een steenworp naar de Wildseemoor.
Als je het natuurparkfietspad vervolgt, kom je uiteindelijk uit in Besenfeld,
Freudenstadt en het Kinzigtal.

Het natuurparkfietspad kreeg onlangs drie sterren van de
ADFC. Een kwaliteitskeurmerk voor de uitstekende bewegwijzering en route-
geleiding. Zeer verdiend. De klim naar de Griinhiitte werd opnieuw ingericht
en het pad over de drukbezochte Sommerberg werd vervangen door de pit-
toreske bosweg.

Het natuurparkfietspad kan in beide richtingen worden gefietst.
Er zijn voldoende laadpalen langs de route zodat ook e-bikers hier op een
ontspannen manier kunnen rondfietsen. Overigens is het ontzettend leuk om
vanaf de Griinhiitte over het bospad af te dalen naar het Enztal. ken afdaling
om verliefd op te worden, minstens zo lekker als een bosbessenpannenkoek. [l

-

.Fietsb door de Nagoldvallei® ",

FIETSBELEVENISSEN IN HET NOORDELIJKE ZWARTE WOUD

De valleironde

Van Bad Liebenzell gaat het via Altensteig naar Bad Wildbad en dan

via Pforzheim terug naar Bad Liebenzell.

De Télerrunde verbindt de Nagoldtal- en Enztal-fietspaden tot een
grote lus. Klik hier voor de Téalerrunde pakketdeal: www.mein-

schwarzwald.de/wp-content/uploads/2021/07/Taelerrunde-2.pdf

Het Noordelijke Zwarte Woud biedt nog vele andere spannende

en prachtige fietspaden.
Deze vind je hier: Fietsen in het Zwarte Woud

Mijn Zwarte Woud - E-Bike (mnein-schwarzwald.de)
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TOUR PLANNER J10EK JE HOTEL

Vind inspiratie en een groot aanbod aan routes in het noordelijke

. N . .
Zwarte Woud op de websites: Outdooractive en Komoot Ontdek uw favoriete hotel online! Hier vindt u hotels, vakantieapparte

menten en huizen, maar ook campings en avontuurlijke accommoda-
ties - informatie: mein-schwarzwald.de

Accommodatie in het Zwarte Woud - vind pensions,
hotels en nog veel meer! (mein-schwarzwald.de)

Mein Schwarzwald Nordlicher Schwarzwald
(outdooractive.com) (komoot.de)

COLOFON

DIT VINDEN WE BELANGRIJK: HOE BERETK JE ONS:

« Zorgvuldig gebruik van onze middelen Tourismus GmbH Nordlicher Schwarzwald

+ Respect voor de natuur en bevordering van milieuprojecten zoals Sonnenweg 5 | 75378 Bad Liebenzell

duurzaamheid in het thema Blooming Nature Park en boomgaardweiden Telefoon +497052 8169770 | info@mein-schwarzwald.de
www.mein-schwarzwald.de
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Dit magazine is klimaatneutraal gedrukt. Kooldioxide (C02) ontstaat tijdens de drukproductie. Dit is niet nieuw en iedereen kent het als een broeikasgas. Fotosynthese en andere
natuurlijke processen verbruiken C02 en neutraliseren dit dus. Gemiddeld bindt een boom minimaal 0,36 ton C02. Om de hoeveelheid broeikasgas die door de druk van dit tijdschrift wordt
geproduceerd te neutraliseren, worden er op onze kosten dertig bomen geplant. In Zuid-Amerika bebost het PRINT&FOREST-project vijf hectare land op een ecologisch waardevol, duurzaam
beheerd bosgebied met gemengde bossen.
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